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Таджикистан является одной из самых интересных туристических 

стран на всем постсоветском пространстве, поскольку обладает 

многообразием природных ландшафтов, горных рельефов, уникальной 

флорой и фауной. В настоящее время в стране активно развивается 

альпинизм, горно-спортивный, экологический, историко-культурный 

туризм и санаторно-курортное лечение, и в целом большое внимание 

уделяется развитию туризма и рекреационной деятельности.

Западная часть Ферганской долины испокон веков отличалась 

экономическим развитием среди всего центральноазиатского региона 

ввиду благоприятного природно-климатического положения и 

нахождения на важнейших торговых путях Азии и впоследствии Великого 

шёлкового пути.

Научная новизна диссертационного исследования заключается в 

попытке формирования концепции рекреационного природопользования в 

условиях Северного Таджикистана, установлении принципов улучшения 

деятельности туристических объектов как естественного, так и 

антропогенного происхождения на высотах до 3500 м. с объединением 

туристических объектов в рамках восьми кластеров туристско- 

рекреационных территорий (ТРТ): Центр -  Худжанд, Северо-восток -  

Ашт; Восток -  Канибадам, Исфара, Запад -  Сырдарья, Истаравшан, 

Шахристан, Туркестан. Также, на основе использования выявленного



ресурсного потенциала ТРТ в Ферганской туристско-рекреационно зоне в 

условиях «горно-долинного», «котловинного», «оазисного», «террасного» 

и «аквального» положения впервые выполнено туристско-рекреационное 

районирования исследуемого региона. По его итогам возможна 

оптимизация рекреационного природопользования у территории, слабо 

развитых в рекреационном отношении районов. Исследование 

территориальных комплексов было построено на основе анализа 

природно-ресурсных объектов: террас, котловин, оазисов, что позволило 

выявить отличительные особенности исследуемой территории для 

формирования туристско-рекреационной деятельности.

Примечательно, что соискателем на основе использования 

аналитического подхода и оценки ресурсного потенциала, как главного 

фактора развития туризма и рекреационной деятельности Ферганской 

зоны в условиях «горно-долинного», «котловинного», «оазисного», 

«террасного» и «аквального» положения исследуемой зоны и 

особенностей природно-климатических ресурсов, а также историко- 

культурных достопримечательностей, была получена возможность 

систематизации широкого спектра природных, историко-культурных и 

социально-экономических факторов, способных инициировать и 

влиять на развитие как отдельных типов и видов туризма в Ферганской 

зоне, так и определять наиболее эффективные комбинации видов 

рекреации.

Из недостатков хотелось бы отметить следующий:

На наш взгляд необходимо было провести сравнительную оценку 

туристско-рекреационных территорий, а также в тексте автореферата на 

стр. 14 идет о речь шести типов рекреационных комплексов в зависимости 

от их функционального назначения и уровня специализации туристско- 

рекреационных территорий, а далее перечисляются только шесть видов
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туризма, как типов туристско-рекреационной деятельности. Также 

имеются некоторые оформительские недостатки и несоответствия ГОСТ.

В целом, судя по автореферату, работа построена логично и 

является законченным самостоятельным исследованием, характеризуется 

интересными теоретическими и методическими подходами к изучаемой 

проблеме, поэтому считаю, что рецензируемый автореферат диссертации 

кандидата географических наук соответствует требованиям ВАК при 

президенте Республики Таджикистан, а автор исследования, Ходжаева 

Азизахон Хакимовна заслуживает присуждения учёной степени кандидата 

географическим наук по специальности 25.00.24 -  Экономическая,

социальная, политическая и рекреационная география.
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